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La maestría en Seguridad, Salud e Higiene Industrial de 
la Universidad Politécnica Salesiana, tiene como objetivo 
formar profesionales de cuarto nivel interesados en 
obtener alto conocimiento y dominio en el ámbito de la 
seguridad, salud e higiene para realizar sus aportes en 
soluciones dentro de las organizaciones públicas y 
privadas, basándose en las normativas legales.

En concordancia con la Organización Internacional del 
Trabajo (OIT) que indica "un entorno laboral seguro y 
saludable es un principio y un derecho fundamental en 
el trabajo"; nuestros Maestrandos serán capaces de 
plantear, implementar, mantener y mejorar los sistemas 
de gestión referentes a la seguridad, salud e higiene 
industrial, con criterio innovador y participativo que 
contribuya a garantizar las condiciones de los 
trabajadores que reduzcan los efectos dañinos a la salud; 
además, de aplicar correctamente el marco legal 
referente a seguridad, salud e higiene industrial, con 
capacidad para analizar y evaluar los diferentes tipos de 
riesgos que pueden presentarse en diferentes 
organizaciones de bienes o servicios.

Sin dejar de lado que también serán capaces de 
contribuir a la generación de proyectos preventivos, 
sustentables dentro del marco de la seguridad, salud e 
higiene industrial fortaleciendo la responsabilidad social 
corporativa para el incremento de la productividad, 
solucionar conflictos y discrepancias a través de las 
habilidades de comunicación y análisis técnico.

Además, contamos con un equipo de docentes 
profesionales especializados en el campo de la 
Seguridad, Salud e Higiene Industrial que compartirán 
sus conocimientos en el desarrollo de cada uno de los 
módulos y en los trabajos de titulación haciendo énfasis 
mediante investigaciones profundas alineadas a los 
problemas reales de las organizaciones.

Estamos convencidos que nuestro programa de 
maestría contribuirá al desarrollo en los profesionales 
que muestran interés y experiencia en este campo de 
conocimiento.

¡¡Bienvenidos a asumir nuevos retos!!

Tania Rojas Párraga
Directora de la Maestría en Seguridad, Salud e Higiene 
Industrial



Profesionales con títulos de tercer nivel de grado en el campo amplio de Ingeniería, 
Industria y Construcción. 

Para profesionales con titulación de tercer nivel de grado en otros campos del 
conocimiento se requerirá que acrediten al menos un año de experiencia laboral en el área 
del programa.

Título a obtener
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Magíster en
Seguridad, Salud
e Higiene Industrial

Perfil de ingreso



Perfil de egreso
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La Maestría en Seguridad, Salud e Higiene Industrial busca dotar a los profesionales de la 
seguridad, herramientas que les permita plantear, implementar y mejorar los sistemas de 
gestión enfocados en la seguridad, salud e higiene industrial, de una forma innovadora y 
participativa que conduzcan a incrementar la productividad en las empresas.

Adicionalmente se contribuirá a la generación de proyectos preventivos integrados con el 
desarrollo sustentable, fortaleciendo la responsabilidad social corporativa.

También se busca solucionar conflictos, discrepancias y alcanzar los objetivos propuestos 
por la organización a través de las habilidades de comunicación, análisis técnico y legal, 
mediante los conocimientos cuantitativos, cualitativos y técnicos necesarios para la 
ejecución.

Por último, el programa se orienta en formar profesionales de cuarto nivel que contribuyan 
a la generación de proyectos preventivos integrados con desarrollos sustentables dentro 
del marco de la seguridad, salud e higiene industrial, fortaleciendo la responsabilidad social 
corporativa para el incremento de la productividad.
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Primer Periodo Académico

Segundo Periodo Académico

Plan de estudios
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Primer periodo académico
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MÓDULO I
Ergonomía y Productividad:

Este módulo está diseñado para generar la competencia de la realización de una gestión 
ergonómica técnica. El curso se inicia con la enseñanza de la identificación precisa de las 
condiciones ergonómicas, seguida de la aplicación de métodos de evaluación específicos y 
culmina con la creación de planes de control técnicos y/u organizativos.

MÓDULO II
Identificación de factores de riesgos y determinación de clima laboral:

En este módulo se analizan los conceptos básicos de Seguridad, Salud e Higiene Industrial, 
así como los tipos y factores de riesgo laboral, para adquirir conocimientos sobre como 
identificarlos, reconociendo como se encuentran en el lugar de trabajo y su relación con el 
clima laboral.

MÓDULO III
Epidemiología laboral y Análisis Estadístico:

Proporciona las herramientas para estudiar y comprender la prevalencia, incidencia y 
causas de enfermedades y lesiones laborales. Estas habilidades permiten la toma de 
decisiones basadas en evidencia empírica, garantizan la implementación de intervenciones 
eficaces basadas en datos, elevan la credibilidad profesional al fundamentar 
recomendaciones en análisis rigurosos, y fomentan una comunicación efectiva con todas 
las partes interesadas, al tiempo que establecen un pilar fundamental para la investigación 
y aseguran una práctica éticamente responsable en el campo.

Descriptores
de asignaturas
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MÓDULO IV
Normativa y legislación en Seguridad, Salud e Higiene Industrial:

Integra conocimiento específico de la legislación nacional e internacional que deberá 
dominar el maestrando para la adecuada gestión de riesgos en las organizaciones de 
nuestro país o fuera de él. Los aprendizajes para desarrollar un criterio técnico analítico de la 
normativa legal conllevan asimilar: La Constitución de la Republica del Ecuador, tratados 
internacionales, leyes orgánicas, normas regionales y distritales, decretos, reglamentos para 
el mejoramiento continuo y aplicación de controles de las condiciones de trabajo a través de 
la normativa legal.

MÓDULO V
Metodología de evaluación de riesgos:

Se analizan las metodologías de medición y evaluación de riesgos, que permitirán luego de 
su análisis proponer controles de prevención en base de su jerarquía.

MÓDULO VI
Plan de titulación I:

Está orientada a proporcionar las directrices suficientes para que el maestrando pueda 
estructurar su proyecto de titulación. Consta de un esquema metodológico basado en la 
identificación de la problemática relacionada con el área de interés para que se estructure 
los objetivos, se formulen las hipótesis y se identifiquen las variables dependiente e 
independiente que serán analizadas en el desarrollo del proyecto a través de su 
operacionalización para que el entregable al final del curso sea el diseño del proyecto.

MÓDULO VII
Gerencia de los sistemas de gestión

Se enfoca en brindar los conocimientos fundamentales para la implementación efectiva de 
los sistemas de gestión y proporcionar las habilidades necesarias para liderar su creación y 
mantenimiento. Además, abordará el conocimiento necesario para aprenden sobre las 
normas internacionales de gestión y su relevancia en el entorno empresarial, así como la 
integración de los sistemas de gestión de calidad, medio ambiente, seguridad y salud en el 
trabajo. Se discutirán estrategias para la mejora continua, la identificación de riesgos, la 
planificación y la realización de auditorías internas y externas.

Segundo periodo académico
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MÓDULO VIII
Auditoría de los sistemas de gestión:

La asignatura tiene como objetivo general conocer los conceptos, principios y elementos 
de la auditoría de sistemas de gestión integrados en relación con las directrices de la 
norma ISO 19011:2018 y los requisitos de las normas ISO 9001, ISO 14001 e ISO 45001. Se 
incluyen las etapas de auditoría y las directrices sobre la evaluación de competencia del 
personal que participa en el proceso.

MÓDULO IX
Toxicología e Higiene Industrial:

Se ocupa del estudio de las relaciones y efectos que producen sobre el trabajador los 
agentes o contaminantes físicos, químicos o biológicos existentes en el lugar de trabajo, 
cuyo contenido y niveles se define como “ambiente laboral”. Esta materia adquiere 
destrezas y conocimientos necesarios para que el profesional esté en capacidad de 
realizar una evaluación cualitativa y cuantitativa y diseñar medidas de prevención y 
control de riesgos higiénicos, incluyendo medidas en la fuente, el medio y el receptor.

MÓDULO X
Investigación de accidentes y enfermedades profesionales e indicadores de 
seguridad, salud e higiene industrial:

Se fundamenta en el estudio de las causas relacionadas a los accidentes e incidentes 
laborales para la identificación de causas o factores que inciden, permitiendo establecer 
planes para la prevención de las recurrencias. Aborda también los diferentes métodos 
para la recopilación y análisis de datos, además de establecer métricas para medir y 
mejorar el desempeño en seguridad, salud e higiene industrial de las organizaciones 
asegurando el cumplimiento de normativas y estándares.

MÓDULO XI
Costos Estratégicos en Seguridad, Salud e Higiene Industrial:

Se enfoca en la gestión financiera y estratégica de la seguridad industrial, los estudiantes 
aprenderán a calcular costos, realizar análisis costo-beneficio, planificar inversiones en 
seguridad, salud e higiene industrial. El curso combina teoría con prácticas y 
simulaciones, equipando a los estudiantes con habilidades aplicables para gestionar 
eficazmente la seguridad y salud en entornos industriales.

MÓDULO XII
Plan de titulación II:

Se estudian diferentes aspectos que forman parte de una investigación, se profundiza en 
el estudio de los temas para el desarrollo del proyecto de titulación, se identifican 
soluciones viables considerando los resultados que se van obteniendo a lo largo del 
proceso investigativo, con la finalidad de presentar al término del semestre un reporte 
final previo a la defensa del trabajo de titulación.



Horarios
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Quito:
jueves y viernes de 18:00 a 22:00 – sábado 8:00 a 14:00
Campus Girón

Cuenca:
jueves y viernes de 18:00 a 22:00 – sábado 8:00 a 14:00
Campus El Vecino

Guayaquil:
jueves y viernes de 18:00 a 22:00 – sábado 8:00 a 14:00
Campus María Auxiliadora

Nota:
El valor cubre todos los costos del programa, incluida la titulación

I N V E R S I Ó N  Y  P L A N E S  D E  F I N A N C I A M I E N T O
C O N S U L T A  C O N  N U E S T R O S  A S E S O R E S  A C A D É M I C O S
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Postula tu posgrado
D E  M A N E R A  R Á P I D A  Y  S E N C I L L A
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Inscríbete ahora Habla con un asesor

1. INSCRÍBETE 
Registra tus datos en línea o con un asesor.

2. AGENDA ENTREVISTA
Coordina tu cita con el director o coordinador 
del programa.

3. POSTULA

5. RESULTADO

4. CONOCE LOS CRITERIOS DE EVALUACIÓN

Revisa la rúbrica 

MATRÍCULA
Completa el proceso y asegura tu cupo.

Conoce los parámetros establecidos e ingresa 
al enlace del Zoom enviado a tu correo registrado. 

Recibe la notificación de admisión en tu correo de 
registro de inscripción.

Envía tu hoja de vida académica/ formulario de 
postulación antes de la entrevista.

Forma parte de una maestría respaldada por experiencia
editorial real, revistas científicas consolidadas y una universidad

que lidera procesos de visibilidad académica en el país.

https://appwfp.ups.edu.ec/ins-pub/inscripcion/programa/index.xhtml
https://wa.link/7whxh3
https://5181579.fs1.hubspotusercontent-na1.net/hubfs/5181579/C2.2026/R%C3%9ABRICA.pdf


Requisitos para
matrícula
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Escaneo de título de tercer nivel de GRADO 
debidamente registrado en la Secretaría de 
Educación Superior, Ciencia, Tecnología e Innovación 
(SENESCYT).

En el caso de estudiantes extranjeros el título debe 
contar con la apostilla correspondiente o legalizado 
por vía consular y un certificado emitido por la 
universidad otorgante del título que garantice que 
los estudios le permitan cursar programas de 
posgrado académicos. 

Escaneo del documento de identificación (cédula o 
pasaporte) a color.

Escaneo del certificado de votación actual.

Hoja de Vida Académica (formato institucional)

Aprobar el proceso de admisión correspondiente.

1

2

3

4

5

6

Contáctanos

Cuenca – Quito – Guayaquil

Canales de comunicación

WhatsApp: 0939667574
Correo: posgrados@ups.edu.ec
Asesor: 07-413-5250 Ext. 1456
Web: posgrados.ups.edu.ec

V E R  O F E R T A


